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Redactie “Leeuwenkrabbels” 
 Redacteur: 
  Marieke van der Molen 
  Tel: 06-57560919 
  e-mail: website@hkvachilles.nl 
 Kopij Leeuwenkrabbels: 
  Olga van Reijn 
  e-mail: website@hkvachilles.nl 
  Vóór maandag 12.00 uur. 
 Redactie WAPC-nieuws 
  Olga van Reijn 
  e-mail: website@hkvachilles.nl 
  Vóór maandag 12.00 uur. 
 Mutaties ledenlijst 
  Olga van Reijn 
  Kokosnootstraat 119 
  2555 XC Den Haag 
  Tel: 3.25.11.34 
  e-mail: ledenadministratie@hkvachilles.nl 
 Achilles online/social media 
  www.hkvachilles.nl 
  e-mail: website@hkvachilles.nl 
Dagelijks bestuur 
  email:bestuur@hkvachilles.nl 
 Voorzitter 
  Vincent Wiekenkamp 
  Tel: 06-46118283 
  e-mail:  
  Vincent.wiekenkamp@hkvachilles.nl 
 Vice voorzitter 
  Sten Verleg 
  Tel: 06-51166593 
  e-mail: Sten.verleg@hkvachilles.nl 
 Secretaris 
  Mariska van Willigen. 
  e-mail:mariska@hkvachilles.nl 
 Penningmeester 
  Peter Bins 
  e-mail: peter.bins@hkvachilles.nl 
  Giro: NL03INGB0000178155 tnv HKV  
  Achilles 
  Steun HKV Achilles “Leeuwenfonds” 
  Giro NL25INGB0004846369 
 Contributie 
  Roel Westgeest 
  e-mail: contributie@hkvachilles.nl  
 Sportcoördinator 
  Nosa Iyawe 
  e-mail: nosa.iyawe@wsdh.nl 
 Vertrouwenscontactpersoon 
  Ruben Maas 
  e-mail: ruben.maas@hkvachilles.nll 
  Sanneke Houwing 
  e-mail: sanneke@hkvachilles.nl 
 Contactpersoon Archief 
  Bas Linse 
  e-mail: archief@hkvachilles.nl 
 

Kantine/Afkeuringen 
 “De Vlonder” 
 Pomonaplein 71 
 2564 XT  Den Haag 
 Tel: 06-20427206 
Contactpersoon Kantinecommissie 
 René van Loon 
 Tel: 06-20427206 
 e-mail:kc@hkvachilles.nl 
Wedstrijdsecr. Senioren veld (5 t/m 8) 
 Bij aanvoerder ploeg of 
 Wedstrijdzaken 
 e-mail: wedstrijdzaken@hkvachilles.nl 
Wedstrijdsecr. U-15/J1/J2/J3/J4 
 Majka Deurloo 
 Tel: 06-48530996 
 e-mail: majka.deurloo@hkvachilles.nl 
Wedstrijdsecr. J5, J6, J7, J8 
 Shirley Geerling 
 Tel: 06-41323937 
 e-mail: shirley.geerling@hkvachilles.nl 
Wedstrijdsecr. J9/J10/J11/J12 
 Evelien Streefkerk 
 Tel: 06-40746944 
 e-mail: evelien.streefkerk@hkvachilles.nl 
Wedstrijdsecr. J13/J14/J15/J16 
 Manon Maas 
 Tel: 06-30566311 
 e-mail: manon.maas@hkvachilles.nl 
Voorzitter TC 
 Bas Harland 
 e-mail: tc@hkvachilles.nl  
Contactpersoon Scheidsrechters 
 Vacature 
Contactpersonen Kangoeroes 
 Simone Abbenhuis 
 e-mail: kangoeroes@hkvachilles.nl 
Contactpersoon Recreanten 
 Susan Middeldorp 
 Tel: 06-51031491 
 e-mail: recreanten@hkvachilles.nl 
Contactpersoon Sponsoring/PR 
 Rinus Cost 
 e-mail: sponsoring@hkvachilles.nl 
Contactpersoon Tennis 
 Miranda Arbouw 
 e-mail: tennisinfo@hkvachilles.nl 
Contactpersoon Clubtenue 
 Vacant 
 e-mail: clubtenue@hkvachilles.nl 
Activiteitencommissie 
 Marieke van Maldegem 
 e-mail: ac@hkvachilles.nl  
Materiaalcommissie 
 Ilan Verboom 
 e-mail: materialencommissie@hkvachilles.nl 
Mutatie SeniorenFit 
 Robin Pot 
 e-mail: seniorenfit@hkvachilles.nl, 
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Op naar de zaal 
************* 

 
Het is zaterdagavond. De openhaard staat aan en de kamer ruikt nog naar vers 
gebakken appeltaart. Buiten in de storm vechten de regen en de wind om wie het 
meeste geluid maakt. Het is al donker en het wordt alleen maar vroeger donker de 
komende tijd, want vannacht gaat de klok een uur achteruit. Genietend van de koffie kijken we naar de tv, want daar staat 
de livestream van de Haagsche Korfbaldagen aan. Het zaalgevoel is in opbouw. 
 
Eerder op de dag was ik al op twee momenten in de Sportcampus aanwezig. Er was namelijk een zaal beschikbaar en de 
kinderen zonder wedstrijd konden onderling een wedstrijdje spelen. In de ochtend speelde Guinevere met haar 
kleurgenoten partijtjes van 10 minuten, met wisselende samenstelling. Het was leuk om naar te kijken, zelfs aan het einde 
toen spanningsboog voor spanningsboog knapte. 
 
In de middag was het aan de J1/J2/J3/J5 combinatie om onderling te partijen. In praktijk kwam het er op neer dat de J2 
negen spelers leverde en de rest van de teams samen vijf. Niet genoeg voor acht tegen acht, maar gelukkig waren er nog 
vier jongens van de wedstrijden ervoor in de zaal die aanboden om mee te doen. De leeftijd in het veld varieerde van 12 
tot 19, wat een leuke mix van teams opleverde. Ook dit uur was leuk om te kijken/coachen/fluiten.  
 
De onderlinge wedstrijden waren voor veel teams het eerste zaalmoment, anderen hebben er al trainingen opzitten. Voor 
iedereen begint deze week de zaaltraining. Zoals altijd is het schema weer een gepuzzel. Dit jaar hebben we twee nieuwe 
trainingslocaties: de Aquamarijn en Maris Bohemen vullen de al bekende locaties van De Vlonder, Sportcampus en De 
Eibernesthal aan. Vijf locaties. Je kan je voorstellen dat het logistiek ook een puzzel is om al het juiste materiaal op de 
juiste plek te krijgen. Zal het allemaal in 1 keer goed (zijn ge-)gaan? Laten we het hopen, maar laten we ook begrip tonen 
als het misschien de eerste training wat behelpen is.  
 

 
 
Laten we ook vooral blij zijn dat we zulke mooie locaties hebben om te trainen en te spelen, want zelf heb ik vroeger nog 
wel eens in wat mindere binnenruimtes getraind en gespeeld. Zo kan ik mij nog een gymzaal herinneren (waarvan ik de 
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naam van de school niet meer weet) die niet zou misstaan in het oude Oost-Duitsland. Het zag er niet alleen kil uit, maar 
het was ook kil. Dun enkel glas met uitgepulkt stopverf is natuurlijk niet de allerbeste isolatie en met regelmaat zag je je 
eigen adem. De ruimte was beperkt en bij ieder schot kwam er wel wat gruis van de verouderde rieten manden naar 
beneden dwarrelen. Om het plaatje compleet te maken schoof er te pas te onpas een paal met een klap naar beneden, 
omdat de klem van de betreffende schuifpalen niet goed klemde. Met twee keer in de week trainen in zo’n zaal waren in 
ieder geval goed voorbereid op verrassende omstandigheden bij de uitwedstrijden in Veilinghallen of thuis in het 
onstuimige en immense Houtrusthallen. 
 
 
Onstuimig is het trouwens  op het moment van schrijven nog steeds buiten. De wind nu de duidelijke winnaar en het is 
wederom donker. De appeltaartgeur is inmiddels verdwenen, maar de appeltaart zelf nog niet. Mooi om het weekend 
mee af te sluiten. 
 
Leon 
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Van de Sponsorcommissie 
************************ 

 
Sponsoren opgelet! 
  
Wij hebben een nieuwe sponsormogelijkheid binnen HKV Achilles! Vanaf nu is het 
mogelijk om twee korven te sponsoren. 
 
Uw bedrijfslogo wordt dan op allebei de korven geplaatst. En dat betekent veel 
zichtbaarheid! 
  
✅ heel de dag door Zichtbaar bij alle wedstrijden op het eerste veld als het 1e en 2e thuis 
spelen 
✅ Gebruik op zowel het veld als in de zaal 
✅ Aankondiging op onze website 
✅ Vermelding op onze Instagram-pagina 
  
Deze sponsormogelijkheid biedt een verrassend groot bereik. Denk bijvoorbeeld aan ouders die een mooie goal van hun 
kind filmen en delen in de familieapp, of aan wedstrijdfoto's van een sportfotograaf tijdens wedstrijden. 
  
Let op: exclusieve sponsormogelijkheid 
  
Er is slechts ruimte voor één korfsponsor. Daarmee bent u de enige onderneming die op de korven zichtbaar is. 
  
Interesse of meer informatie? 
Neem dan contact op met Lucas Houwing via sponsoring@hkvachilles.nl. 
 
Met vriendelijke groet, 
Lucas Houwing 
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Twee Achilles-toppers geselecteerd voor RTC West U-15! 
*************************************************** 

 
Hoe gaaf is dat?! Twee spelers van Achilles zijn geselecteerd voor RTC West U-15: Jarmo en Yannick!  
Op maandag 19 oktober lieten zij tijdens de Pre-Challenge in Delft zien waarom ze deze mooie selectieplek hebben 
verdiend. 
 
Jarmo was sterk onder en rondom de korf en bekroonde zijn goede spel met een prachtig doelpunt van achter de korf! 
  
Yannick maakte indruk met zijn razendsnelle acties, waarmee hij medespelers vrijspeelde. En alsof dat nog niet genoeg 
was, stond hij verdedigend weer als een tijger zijn mannetje!  
 
Goed gedaan, mannen! Jullie mogen trots zijn op jezelf. En natuurlijk zijn jullie ouders én Achilles supertrots op jullie! 
 
En nu… op naar de Challenge in Rotterdam! 
Let’s go, Jarmo en Yannick! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Carolyn Gfeller - Pouw 
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Terugblik: het eerste Achilles Schaaktoernooi 
***************************************** 

 
Al enige tijd schaken leden van de Haagse Schaakvereniging (HSV) op maandagavonden in De Vlonder. Afgelopen 
maandag (12 okt) mocht Achilles op bezoek bij HSV en zelf achter het schaakbord plaatsnemen en ervaren hoe zo’n 
schaakavond eraan toegaat. Er werd namelijk gestreden om de titel ‘Beste schaker van Achilles’! 
 
Het was bijzonder om de kantine eens zo vol, maar tegelijkertijd zo rustig te zien. Het contrast met de Music Bingo of 
het kampioenenbal kon haast niet groter. Bij aankomst waren de leden van HSV al druk in de weer om de tafels, stoelen 
en schaakborden klaar te zetten voor de partijen die ze zelf zouden spelen. Er werd zachtjes gepraat en met een kop 
koffie, thee of een biertje in de hand maakten de leden van HSV zich op voor hun schaakpartij. Voor de deelnemers van 
Achilles stonden de schaakborden en stukken al klaar in een aparte ruimte. We kregen uitleg over de werking van de 
schaakklok, de opzet van het toernooi en de prijzen die er te winnen waren. We zouden drie partijen spelen, waarbij beide 
spelers per partij 20 minuten bedenktijd kregen. Dat klinkt misschien lang, maar de HSV-leden speelden die avond slechts 
één partij waarbij beide spelers maar liefst twee uur bedenktijd hadden!  
 
Het was een leuke ervaring om in alle rust, maar toch onder tijdsdruk, te schaken. De partijen waren spannend en gingen 
gelijk op, waardoor de 20 minuten bedenktijd goed werden benut en in sommige gevallen te kort bleek te zijn. Uiteindelijk 
ging Erwin Bodaan er met de winst vandoor. Gefeliciteerd, Erwin: officieel de beste schaker van Achilles! 
 
Een groot bedankje aan de Haagse Schaakvereniging (HSV) voor de organisatie en de prijzen. Het toernooi smaakte naar 
meer, dus er komt zeker een tweede editie! 
 
Lijkt het je leuk om de volgende keer mee te schaken? Laat het ons weten en stuur Niek een berichtje via 
CR@hkvachilles.nl. Iedereen is welkom, ongeacht je schaakervaring! 
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Informatie voor welpen, aspiranten en pupillen, zij wordt 3  
 

 
AGENDA: 
 
 
 
 

Verjaardagenhoekje 
****************** 

 
Deze week zijn er 2 jarig en op dezelfde dag, nl 1 november. 
Het zijn Philene van Eijk en Sarah Krul. Philene wordt 14 en Sarah 10. 
Dames van harte gefeliciteerd en maak er een mooie dag van. 
 
 
 
 

Tussenstand Grote Clubactie: doel al behaald, op naar een record! 
********************************************************** 

 
Wat een geweldige actie draaien we met elkaar! Inmiddels zijn er al 1.513 loten verkocht, 
waarmee we ons doel van 1.490 loten hebben gehaald én overtroffen. Met nog één week 
te gaan tot en met 27 oktober is het duidelijk: dit wordt niet alleen een succesvol jaar, maar 
ons beste resultaat ooit. 
 
Natuurlijk is het leuk om te kijken naar de huidige topverkopers en de teamranglijst. Een speciale vermelding voor Felicia 
de Ruiter (J10) met maar liefst 255 verkochte loten en voor J10, dat met 512 loten de lijst van teams aanvoert. Ook 
fantastisch dat er al 2 Superloten zijn gekocht, door onze sponsor NL Parket! 
 
Maar uiteindelijk gaat de Grote Clubactie niet (alleen  ) om de onderlinge strijd, maar vooral om wat we samen voor de 
club bereiken. Dankzij de inzet van onze verkopers en de steun van alle kopers kunnen we een geweldige activiteit 
organiseren tijdens het kamp. Bedankt aan alle verkopers, kopers, ouders, opa's, oma's, buren en andere supporters die 
hieraan hebben bijgedragen. 
 
Ons doel is bereikt, maar we zijn nog niet klaar! Met nog een week te gaan kunnen we de lat nog hoger leggen en een 
nieuw clubrecord neerzetten. Laten we er samen voor zorgen dat we de Grote Clubactie afsluiten met een eindstand waar 
we nog jaren trots op kunnen zijn! 
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*2 Superloten voor Achilles! * 
*************************** 

 
Julia en Bram Turfboer hebben allebei een Superlot verkocht aan hun vader Ken. 
 
Ken is al jarenlang betrokken bij Achilles als sponsor met NL Parket, specialist in parketvloeren, houten vloeren en 
vloeronderhoud. Vorig jaar kocht NL Parket al een Superlot van Julia en nu Bram ook is gaan korfballen, kon een tweede 
Superlot natuurlijk niet uitblijven!  
 
Een Superlot kost €150, staat gelijk aan 50 loten en maar liefst 85% van de opbrengst gaat rechtstreeks naar Achilles. 
Daarmee sparen we dit jaar voor een fantastische activiteit op kamp!  
 
Dankjewel Ken voor je voortdurende steun aan onze vereniging, en natuurlijk Julia en Bram voor de verkoop!  
 
Wie volgt? Er zijn vast meer ouders die net zo slecht nee kunnen zeggen als Ken...  Jullie hebben tot en met aanstaande 
dinsdag de tijd. 



 13
 

 

 
 
 
  



 14
 

Ledenlijst 
********* 

 
 
 
 

Wijzigingen ledenadministratie z.s.m. doorgeven aan Olga van Reijn 
Uitsluitend schriftelijk 

Kokosnootstraat 119, 2555 XC  Den Haag 
Of via Email: ledenadministratie@hkvachilles.nl 

 
Aangenomen als lid: Boris van Swol (Achilleslidnr. 3326) 
 Tygo van Swol (Achilleslidnr. 3327) 
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Pleunen 
 
Thuiswedstrijden voor het komende weekeinde: 
 
Zaterdag Zuiderpark 10.00 uur Achilles U15-1 – KCC/CK Kozijnen U15 
  11.15 uur Achilles J3 – Velocitas J2 
  12.30 uur Achilles J6 – HKV/Ons Eibernest J1 
  13.45 uur Achilles J5 – Die Haghe/Rosario Kozijnen J3 
  15.00 uur Achilles Y17-1 – HKC/Creon Kozijnen 
  16.15 uur Achilles J4 – Velocitas J4 
 
 
 De Vlonder 09.00 uur Achilles J14 – VEO J16 
  11.00 uur Achilles J12 – ALO J10 
  12.00 uur Achilles J10 – ALO J9 
 
Zondag:  Geen thuiswedstrijden! 
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VELDDIENSTEN 
Zaterdag 
 
 
Zondag 
 
 
Bij verhindering zelf voor een vervanger zorgen!!! 
 

WASROOSTER 
26-10 Olga van Reijn 
02-11 Ilonka van Hagen 
09-11 Linda Rovers 
16-11 Marjole9in Kraak 
 
Mocht het je niet uitkomen, probeer dan met 
iemand  te ruilen. Lukt dat ook niet, AARZEL 
DAN NIET OM Rene een belletje te geven: 
06-20427206.  
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Inzamelingsacties 
***************** 

 
DE-punten 

 
Iedereen die regelmatig in de kantine koffie drinkt weet dat er uit DE-kopjes wordt 

gedronken. Deze kopjes zijn vrij prijzig en bij inlevering van 
DE-punten krijg je korting op de prijs. Daarom staat er in de 
kantine een doos waar DE-punten ingestopt kunnen worden. 
Achilles is jullie daar heel dankbaar voor. 
 
 

 
 

Inleveren frituurvet 
****************** 

 
Je gebruikte frituurvet inleveren op Achilles kon altijd al, maar nu doen we 
het inzamelen van gebruikt frituurvet/olie in samenwerking met Green Oil 
Recycling. Frituurvet is een waardevolle grondstof voor o.a. biobrandstof. 
Omdat het een waardevolle grondstof is krijgen wij als club een vergoeding 
als wij dit inzamelen. Recyclen is goed voor het milieu, het inzamelen levert 
Achilles een zakcentje op én Green Oil Recycling doneert 10% van de 
opbrengsten aan het door ons gekozen goede doel: Stichting Semmy! Win-
win-win-situatie dus! 
 
 
 
 
 

Inleveren plastic flessen 
********************* 

 
Wist je dat er sinds kort een grijze container 
voor de tent staat met een oranje deksel. Deze 
is speciaal en alleen voor de plastic flesjes. 
Iedere keer wanneer jij een plastic flesje daarin 
weggooit doneer je automatisch een bijdrage 
aan Achilles (het statiegeld) en ben je ook nog 
eens goed bezig voor het milieu. 
Dus geen plastic flesjes meer in de andere 
afvalbakken op het Achilles veld maar keurig in 
de daarvoor bestemde container 

 
 
 
 


